
  ٣٦٤ شماره دوره:   جويي در مصرف انرژي صرفه - ي ساختمانمقررات ملّ ١٩مبحث  عنوان دوره:

  ١به  ٢يا  ٢به  ٣ پايه :  ارتقاءتمديد و  صدور/تمديد/ارتقاء :  نظارت صلاحيت:  عمران  رشته:

  ها(تئوري/عملي) سرفصل  رديف
  ها در ساختمان جويي انرژي ها و ضوابط صرفه نامه بررسي قوانين، آئين  ١
  تعاريف و كليات  با آشنايي  ٢
  بررسي ضوابط اجباري   ٣
  ها هاي انرژي و نحوه تكميل چك ليست ليست مقررات كلي طراحي و اجرا و بررسي چك  ٤
  ها  هاي طراحي و الزامات آن معرفي روش  ٥
  هاي مربوط به تاسيسات برقي و مكانيكي در بخشجويي  راهكارهاي صرفه  ٦
  تجديدپذير) هاي هاي بر پايه انرژي (تعاريف، انواع و سيستم هاي تجديدپذير در ساختمان انرژي  ٧

  ساعت ١٦: مدت زمان دوره(ساعت)
  ي ساختمان، راهنماي مبحث، منابع مرتبطمقررات ملّ ١٩مبحث منابع: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ١٣٠ شماره دوره:  جويي در مصرف انرژي صرفه - ي ساختمانمقررات ملّ ١٩مبحث  عنوان دوره:

  ١به  ٢يا  ٢به  ٣ پايه:  ارتقاءتمديد و  صدور/تمديد/ارتقاء :  طراحي و نظارت صلاحيت:  معماري  رشته:

  ها(تئوري/عملي) سرفصل  رديف
  ها در ساختمان جويي انرژي ها و ضوابط صرفه نامه بررسي قوانين، آئين  ١
  هاي طراحي  روشضوابط اجباري و بررسي   ٢
   ساختمان در انرژي كم و نوين مصالح انتخابمعرفي و   ٣
   غيرفعال، تهويه و روشنايي طبيعي) (طراحي اقليم مبناي بر طراحي با آشنايي  ٤
  بررسي روش تعيين گروه اينرسي حرارتي ساختمان  ٥
   )تعيين ضرايب تصحيح (روش محاسبه ضريب كاهش انتقال حرارت طرح  ٦
  هاي محاسبه آن هاي حرارتي و روش پل  ٧
  ها و تناسب با اقليم و محاسبات مربوطه بررسي سايبان  ٨
  استانداردهاي برچسب انرژي بازشوها و...) هاي كم گسيل، (معرفي شيشه بررسي جدارهاي نورگذر و بازشوها  ٩
  هاي اجراي عايق حرارتي جدارهاي ساختمان  بررسي انواع روش  ١٠
  (نحوه انتخاب، جانمايي، جايگزيني و...) تجديدپذير در ساختمانهاي  انرژي  ١١
  (روشنايي طبيعي، ساختمان مرجع، ساختمان طرح) سازي انرژي ساختمان سازي و شبيه چگونگي مدل  ١٢
  سازي انرژي ساختمان  سازي و شبيه افزارهاي مدل معرفي و ارائه كليات مرتبط با نرم  ١٣

١٤  
 و آب هاي فايل انتخابو  افزار مورد تاييد اطلاعات اقليمي (تهيه مدل اقليمي ساختمان) منطبق با مبحث و نرمآوري  چگونگي جمع

  پروژه شرايط با منطبق هوايي
  سازي هاي انرژي بخش نياز انرژي و كارايي انرژي و ارائه خروجي نتايج شبيه چگونگي تكميل چك ليست  ١٥

١٦  
هاي  (گلخانه خورشيدي، ديوار ترمب و ساير سامانه سازي هاي تجديدپذير و چگونگي مدل انرژيهاي مرتبط با  معرفي سامانه

  غيرفعال)
  بررسي روش طراحي قياسي و روش طراحي معيار مصرف  ١٧

  ساعت ٣٢: جمع مدت زمان دوره(ساعت)
  مرتبط منابعهاي مرجع،  نامه استانداردها و آئينافزارهاي انرژي،  نرم راهنماي مبحث، ي ساختمان،مقررات ملّ ١٩مبحث منابع: 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ٤٥٢شماره دوره:   جويي در مصرف انرژي صرفه - ي ساختمانمقررات ملّ ١٩مبحث  عنوان دوره :

  ١به  ٢يا  ٢به  ٣ پايه:  ارتقاءتمديد و  صدور/تمديد/ارتقاء :  طراحي و نظارت صلاحيت:  يمكانيكتاسيسات  رشته:

  ها(تئوري/عملي)سرفصل   رديف
  ها در ساختمان جويي انرژي ها و ضوابط صرفه نامه بررسي قوانين، آئين  ١
  هاي طراحي  ضوابط اجباري و روش بررسي  ٢
   ساختمان در انرژي و پربازده نوين، كم تجهيزات و تاسيسات انتخاب و نصب  ٣
   اقليم بر ها و تجهيزات منطبق طراحي و سيستم با آشنايي  ٤
  هاي درزبندي و تهويه مطبوع طبيعي و تامين هواي تازه بررسي روش  ٥
  ها ها وكانال هاي اجراي عايق كاري حرارتي لوله بررسي انواع روش  ٦
  ريزي و پايش عملكرد تاسيسات (انرژي ميتر، تفكيك قبوض، كنترل دما، موتورخانه هوشمند و ...)  هاي كنترل، برنامه سامانه  ٧
  ) CCHPو  CHP( ساز انرژي، توليد همزمان هاي بازيافت حرارت، ذخيره نصب مناسب سيستم نحوه انتخاب و  ٨

٩  
هاي تجديدپذير  بر پايه انرژي هاي ساير سيستم هاي حرارتي و هاي خورشيدي، پمپ معرفي، نحوه انتخاب و نصب مناسب آبگرمكن

  تاسيسات مكانيكي 
  ها  كزي حرارتي و بررسي مبدلهاي مستقل و مر بررسي و انتخاب صحيح سيستم  ١٠
  هاي مستقل و مركزي برودتي منطبق بر اقليم بررسي و انتخاب صحيح سيستم  ١١

١٢  
(اثرتهويه طبيعي، ساختمان مرجع، ساختمان طرح) و ارائه كليات مرتبط با  سازي انرژي ساختمان سازي و شبيه چگونگي مدل

  تاسيسات ساختمانسازي انرژي  افزارهاي مدلسازي و شبيه نرم
  ساز چگونگي تعيين بار حرارتي و برودتي ساختمان و تعيين بار تجهيزات مطابق با نرم افزار شبيه  ١٣
  تعيين ميزان انرژي ساختمان و ميزان انرژي مكتسبه   ١٤
  برداري و عملكرد تجهيزات منطبق با شرايط پروژه  هاي زماني بهره برنامه  ١٥
  سازي هاي انرژي بخش نياز انرژي و كارايي انرژي و ارائه خروجي نتايج شبيه ليستچگونگي تكميل چك   ١٦
  افزارهاي مرتبط هاي تجديدپذير با استفاده از نرم گيري از انرژي تعيين نحوه و ميزان بهره  ١٧
  ساختمان تاسيسات مكانيكي بخش در انرژي مميزي  ١٨
  مديريت مصرف آب و بازيافت آب خاكستري   ١٩
  ساعت ٣٢:  مدت زمان دوره(ساعت) جمع

  مرتبط منابعهاي مرجع،  نامه افزارهاي انرژي، استانداردها و آئين نرم راهنماي مبحث، ي ساختمان،مقررات ملّ ١٩مبحث منابع: 

 

 

 

 

 

 



  ٥٥٢شماره دوره:   جويي در مصرف انرژي صرفه - ي ساختمانمقررات ملّ ١٩مبحث  عنوان دوره :

  ١به  ٢يا  ٢به  ٣ پايه:  ارتقاءتمديد و  صدور/تمديد/ارتقاء :  طراحي و نظارت صلاحيت:  يبرقتاسيسات  رشته:

  سرفصل ها(تئوري/عملي)  رديف
  ها در ساختمان جويي انرژي ها و ضوابط صرفه نامه بررسي قوانين، آئين  ١
  هاي طراحي  ضوابط اجباري و روشبررسي    ٢
   ساختمان در و پربازدهانرژي  تجهيزات نوين، كم انتخاب و نصب  ٣
   (انتخاب و اصلاح بانك خازني) بررسي مباني كيفيت توان و بار هارمونيك و اصلاح ضريب توان  ٤
  هاي روشنايي و انتخاب صحيح روشنايي مصنوعي معرفي انواع لامپ  ٥
  هاي كنترل روشنايي مديريت روشنايي و سيستم  ٦
  ها و بررسي اثرات اقليمي ترانسفورماتورها و مديريت انرژي در آن  ٧
  هاي كنترلي  هوشمندسازي ساختمان و سامانه  ٨
   هاي كنترل دور و دور متغير  نحوه انتخاب و نصب مناسب سيستم  ٩
  ها ها و الكتروپمپ مديريت انرژي در الكتروموتورها، الكتروفن  ١٠
  هاي فتوولتائيك  معرفي، نحوه انتخاب و نصب مناسب و اتصال سيستم  ١١
  چگونگي مدل سازي و شبيه سازي سيستم روشنايي با نرم افزارهاي مرتبط   ١٢
  سازي انرژي تاسيسات الكتريكي ساختمان معرفي و ارائه كليات مرتبط با نرم افزارهاي مدلسازي و شبيه  ١٣
  ساختمان تاسيسات الكتريكي بخش در انرژي مميزي  ١٤
  جهيزات منطبق با شرايط پروژه برداري و عملكرد ت هاي زماني بهره برنامه  ١٥
  (عادي و اضطراري) تعيين ميزان نياز انرژي الكتريكي و انتخاب مناسب مولدهاي نيروي برق  ١٦
سازي هاي انرژي بخش نياز انرژي و كارايي انرژي و ارائه خروجي نتايج شبيه چگونگي تكميل چك ليست  ١٧  

١٨  
هاي خورشيدي و  افزارهاي مرتبط و چگونگي چيدمان آرايه تجديدپذير با استفاده از نرمهاي  گيري از انرژي تعيين نحوه و ميزان بهره

  نحوه اتصال به شبكه داخل و خارج
  ساعت ٣٢:  جمع مدت زمان دوره(ساعت)

  مرتبط منابعهاي مرجع،  نامه افزارهاي انرژي، استانداردها و آئين نرم راهنماي مبحث، ي ساختمان،مقررات ملّ ١٩مبحث منابع: 

 

 


